Lundi 11 WMars

Wardi 12 Mars

Jeudi 14 Mars

Vendredi 156 WMars

Salade de légumes
( Saucisses )

Coleslaw *

Salade verte / des de fromage *
Nouilles sautées aux crevettes *

~ Epinards/chévres panés * Carottes rappées *
o ~ Gratin de crozets au fromage * Lentilles a la tomate Wok verde sauce soja * Hachis parmentier *
{\\7;»0 Yaourt * Fruit Fruit Créme dessert *
F ]
= Lundi 1% Mars Wardi 19 Wars Jeudi 24 WMars Vendredi 2.2. Mars
) - Feuilleté au chevre * Salade de pates * Carottes rappées *
. 9 Omelette * Cordon bleu * Salade d'haricots verts * ( Steak )
o % mmes de terre sautées en persillade Haricots verts en persillade Raviolis * Frites
T Fruit Yaourt * Yaourt * Compote
%é\@
1
| Lawdi 25 Mars Mardi 2.6 Mars Jeudi 2% Mars Vewdredi 29 Wars
Salade verte / des de fromage * Radis beurre *
) ( Escalope de dinde ) sauce moutarde * Carottes rappées * ’ Omelette * Soupe de 1égumes
o g Riz Gratin de coquillettes/jambon au fromage * Risotto aux carottes Pates a la carbonara *
@7;«/0 Fruit Fruit Fromage blanc sucré * Gateau / Tarte normande
%Q/

(Produits frais)

Légumes du Jardin de Soléne en bleu, |

Menus végétariens

Sauf changement de derniére minute indépendant de notre volonté

(*) Allergénes alimentaires.




